
Les activités proposées aux jeunes 
 

 
 
 
 
 
 
 
EVEIL à LA FOI 
  
A l’Eveil à la foi, nous rassemblons entre 20 et 30 enfants de la moyenne section 
au CE1, âgés de 3 à 7 ans. 
  
Les éveiller à la Foi c’est les accompagner dans la découverte de Dieu, les initier 
à la vie chrétienne par la prière, les fêtes et les rites. C’est les aider à se rendre 
compte, par le biais d’activités variées, que Dieu est présent dans le quotidien 
de leur vie. 
  
Avec les 4 ou 5 parents qui préparons et animons les séances, nous allons petit 
à petit leur apprendre les gestes de la Foi, un peu par imprégnation, ou par le 
chant aussi, et leur faire entendre des récits bibliques comme on écoute une 
histoire, et bien sûr se familiariser avec la prière. 
  
Pour cela nous organisons des rencontres le samedi matin pour prendre le temps 
de parler et de faire des bricolages, mais aussi, trois fois dans l’année, pendant 
la messe, pour leur apprendre à connaître la communauté et à participer en 
famille. 
 
 
KT : 
 
Pour le groupe caté : 22 enfants, 8-10 ans, en classe de CE2 au CM2 viennent 
tous les mardis soirs. 
Notre parcours de l ' année est "Seigneur, tu nous appelles à croire en toi ". 
Avec notre premier thème "Dieu nous fait confiance". 
Nous préparons aussi les enfants aux sacrements du baptême et première 
communion. 



MEJ :  
 
Le MEJ, Mouvement Eucharistique des Jeunes est un 
mouvement d’Eglise qui rassemble des jeunes de 7 à 18 ans. 

A travers des réunions d’équipes, des rassemblements, des 
camps, ils apprennent à vivre ensemble et à s’engager dans le 

monde, à faire Eglise par des célébrations, et des actions en commun dans la joie 
et l’esprit de l’Evangile ! Les réunions d’équipes ont lieux les samedis de 15h à 
17h30 dans salles de la paroisse NDA. (FNOU 7-10 ans, JT 10-12 ans TA 13-15 ans 
et ES 15-18 ans se retrouvent en temps d’équipe puis pour finir par un temps 
commun). 

Et voici notre thème d’année : 
Ouvrir notre âme pour marcher avec le Christ ! 

« Et Jésus marche, mais Il attend quelque chose, Il attend notre 
compagnie, Il attend que nous regardions... je ne sais pas, Il attend 
d'ouvrir les fenêtres de mon âme, de ton âme, de l'âme de chacun de 
nous. » Pape François JMJ 2023. 

Le thème de l’année qui s’ouvre « Il t’appelle à marcher sur ses pas » va inviter 
chacun et chacune d’entre nous à s’interroger sur cette question passionnante : 
Ça veut dire quoi concrètement, pour moi, de marcher sur les pas du Christ ? » 

 
 
AUMONERIE : 
 
Le groupe des collégiens, c'est une vingtaine de jeunes de la 6ème à la 3ème, 
provenant de différents collèges de Bordeaux, des paroisses du secteur (NDA, 
Sainte Geneviève, Sainte Eulalie) et 2 couples d'animateurs. 
Avec la pré-adolescence et l'adolescence, les jeunes se posent des questions et 
commencent à faire des choix personnels. Nous souhaitons les rendre acteurs 
de leur foi reçue de leur famille, de leur relation avec Jésus. 
Pour cela, nous leur proposons des temps de fraternité, de partage, d'échanges 
avec des témoins. Nous les invitons à expérimenter la prière personnelle et en 
groupe. Nous leur proposons aussi des actions de solidarité. 
Nous les invitons à suivre Jésus avec toute leur curiosité et leur énergie. 
  
 
 



LES LYCEENS : 
 
Le groupe des lycéens, c'est une vingtaine de jeunes de la 2nde à la terminale, 
provenant des lycées du secteur et animé par 2 couples. 
 
Nous nous réunissons 1 vendredi soir sur 2, avec 1 temps de repas partagé, 1 
temps d'échanges et 1 temps de prière. Nous proposons plusieurs temps forts 
dans l'année tels que WE à Lourdes, semaine à Taizé, retraite sur le thème 
"choisir ou subir sa vie". Il y aussi des actions concrètes telles que maraude ou 
collecte pour la banque alimentaire. Nous allons aussi à la rencontre de 
personnes témoignant de leur foi et de leur expérience dans le christ. 
 
Puissent ces jeunes ainsi s'épanouir dans leur relation avec le Christ et dans leur 
vie chrétienne de tous les jours. 
 

 
SCOUTS :  
 
En un mot le scoutisme c'est quoi ? Un calendrier ? 

Une tente ? Un feu ? 
Je dirais une Promesse ! 
Une Promesse de faire grandir les jeunes et de nourrir leur foi. 
Une Promesse volontaire des jeunes de faire de leur mieux pour servir leur 
prochain, œuvrer selon leur foi, agir pour un monde meilleur, et vivre selon la 
Loi scoute. 
  
Notre groupe Scouts et Guides de France de la 1ère Bordeaux historiquement 
rattaché à la paroisse Sainte Geneviève compte cette année 120 jeunes de 6 à 
17 ans et une trentaine de jeunes adultes et d'adultes un peu moins jeunes pour 
les accompagner. 
Pour accueillir tous les jeunes qui le souhaitent, nous sommes depuis un an dans 
une démarche de dédoublement des unités avec la perspective heureuse 
d'ouvrir à la rentrée 2024 un 2e groupe rattaché à Notre Dame des Anges. 
 
 
CINE PIZZA 
 
Ciné-Pizza s’adresse aux grands collégiens et aux lycéens, 14 à 18 ans. 
Vous êtes les bienvenus avec une pizza déjà cuite (pas de four à NDA) et des amis 
pour visionner un film choisi avec soin et qui amène à des échanges ensuite. 


