
 

Calendrier du mois d’avril 2026  
Date Heure Salle  

Dimanche 29 14h30-16h30 St Ignace Partage biblique 

Lundi 30 mars 
15h-16h30 St André Groupe Renaître 

20h30 St André Pères et bière 
Dimanche 12 19h à 21h St Ignace Magis 
Dimanche 12 12h à 17h PPH Foi et lumière 

Vendredi 17 19h-20h30 Oratoire Dépose tes fardeaux et prie pour 
le monde 

Samedi 18 16h-18h Bureau du curé Rencontre du groupe DUEC 

Dimanche 19 11h Eglise Messe avec présentation des fiancés 

Lundi 20 
17h-19h St Ignace Conférence St Vincent de Paul 

19h30-22h St André Groupe Lutte et contemplation 

Mardi 21 
19h30-21h30 St Ignace Groupe des Recommençants 

20h-21h Eglise Prière de Taizé 

Mercredi 22 20h15 Bureau du curé EAP 

Jeudi 23 20h30 Bureau du curé Conseil économique 

Vendredi 24 19h-21h15 St André / 
Peyriguère 

Rencontre des collégiens/des 
lycéens 

Samedi 25 10h15 à 12h St Ignace Eveil à la foi 

Vendredi 01/05 15h à 16h30 St André Groupe Renaître 
 

Vous pouvez vous joindre aux Eucharisties célébrées dans les Ehpad  
ou pour différents groupes proches de notre communauté 

mardi 31 mars à 19h avec la PPH 
mardi 7 avril à 15h à Villa Pia 

mardi 7 avril à 16h30 au Clos Séréna 
vendredi 17 avril à 15h à Talanssa 

samedi 18 avril à 18h avec le DUEC 
 

Messes : dimanche à 11h et 18h30 (messe qui prend son temps) 
En semaine : mercredi et jeudi à 18h30 

Adoration du saint Sacrement 
Tous les mercredis de 17h30 à 18h30 

Le 2ème jeudi de chaque mois, de 19h à 20h 

Sacrement de la réconciliation 
Un prêtre est disponible les mardis 
et jeudis entre 16h et 18h 

Permanences les mardis et jeudis de 16h à 18h 
 Paroisse Notre-Dame des Anges 208 rue de Pessac – Bordeaux. Téléphone : 05.56.96.76.27 

Courriel : ndanges@bordeaux.catholique.fr ; site internet : www.ndanges33.fr 

 

 

Feuille d’infos du mois d’avril 2026 
 

Editorial 
 

 
La dizaine de récits de la Résurrection, à travers les Evangiles et les lettres de St 
Paul, sont unanimes pour nous dire que le Ressuscité n’est apparu vivant qu’à ceux 
qui l’ont beaucoup aimé, à savoir Les Douze Apôtres, Marie sa mère, et quelques 
femmes. Mais il n’est apparu ni à ses bourreaux, ni à Pilate, ni au Sanhédrin, ni 
même à la foule qui l’acclamait huit jours plus tôt. Moi, à la place de Jésus, je serais 
allé faire un pied de nez, au moins cela, à Hérode et à tous les autres ! Pourquoi 
Jésus ne s’est-il pas manifesté beaucoup plus largement ? Et est-ce une raison 
suffisante pour mettre en doute la Résurrection ?  
Je pense que la question est fort mal posée, et qu’il vaut mieux l’inverser ! Est-ce 
que je l’aime suffisamment pour le voir et le croire ressuscité ? En effet il n’est pas 
dans les habitudes de Jésus de s’imposer par des preuves, par des miracles, par des 
réalités concrètes. Il respecte trop notre liberté pour s’imposer miraculeusement. Il 
nous laisse libres de croire ou de ne pas croire !  
Par contre il laisse à ses amis des signes de reconnaissance, des rappels, des 
souvenirs, qui leur font dire : c’est bien Lui. Par exemple, une explication sur les 
Saintes Ecritures (Emmaüs), le son de sa voix quand il nous appelle par notre petit 
nom (Marie Madeleine), la surabondance de ses dons (la pêche miraculeuse), la 
trace de ses blessures (Thomas), le partage du pain (Emmaüs encore), etc.  
Aucun d’entre nous, je pense, ne l’a vu en chair et en os, mais ces signes, ces 
rappels, sont bien là encore aujourd’hui, si nous savons les voir… Le partage du pain 
bien sûr, la méditation des Ecritures, la consolation spirituelle, la rencontre des 
petits, des humbles, des sans voix, la surabondance de ses grâces, la communauté 
des croyants, et sans doute bien d’autres encore.  
La foi en la Résurrection de Jésus n’est pas le fruit d’un raisonnement mais 
l’expérience d’une présence, la lecture des circonstances par lesquelles il se 
manifeste, et tout simplement l’accueil de son amour ! Se savoir aimé, goûter cette 
miséricorde, accueillir son pardon et se mettre résolument au service des autres, 
c’est là, me semble-t-il, que nous pouvons véritablement nous dire croyants en la 
Résurrection du Fils de Dieu. Si nous l’aimons suffisamment, il se manifestera vivant 
auprès de nous !  

          
 Georges Cottin, sj  



 

La pair aidance à l’hôpital psychiatrique 
 
Je vis avec une maladie psychique, mais je ne suis pas malade mental 
comme le disait fièrement un journaliste de la radio l’an dernier. Mon 
diagnostic exact est schizo-affectif : en période de crise mon humeur variait, 
j’entendais des voix, ma pensée était désorganisée à tel point que je ne 
pouvais pas aligner une phrase dans ma tête. 
La foi m’a relevé. J’ai connu une belle conversion qui m’a permis de me 
rétablir dans ma santé psychique. 
Cela m’a amené depuis un an et demi à travailler comme « pair aidant » (ou 
médiateur santé pair) à l’hôpital psychiatrique Charles Perrens. 
J’aide les patients de l’hôpital à se rétablir à leur tour. C’est un travail plutôt 
d’éducation des malades, qui commence par leur expliquer que le 
rétablissement est possible, par les mots comme par l’exemple. C’est un 
travail relationnel, avec les patients, mais aussi parfois avec les soignants. 
Lors de mon rétablissement, j’étais réceptif à ce que proposait la psychiatrie, 
qui m’a stabilisé. Mais la psychiatrie ne refait pas la construction de la 
personne, construction qui mène au rétablissement. Aider une personne à 
se reconstruire intérieurement et extérieurement est donc devenu mon 
travail. Bien sûr j’ai toute une équipe avec laquelle je travaille en ce sens. Se 
construire c’est ce que fait chacun de nous, ici à l’église comme ailleurs. Il 
faut de la persévérance, pour ne pas lâcher dans nos obligations, dans notre 
foi, comme dans notre santé. Cette persévérance paie, pour nous tous, 
comme pour les malades hospitalisés. Nous sommes dans le même bateau, 
ils sont notre chair. 
Mon travail est réparti entre des entretiens avec les patients, des ateliers 
avec eux (visant à l’acceptation des voix, à comprendre sa maladie ou encore 
à faire simplement des jeux de société), des réunions avec les 
professionnels, ou des formations au rétablissement pour les soignants. 
Finalement, c’est un métier passion. Je ne vois pas ce que j’aurais pu faire de 
mieux dans la vie, je reçois énormément de grâces du Seigneur au sein de 
mon travail, comme par exemple en voir quelques-uns se relever petit à 
petit, mais aussi des grâces plus personnelles de joie, et d’un meilleur 
rétablissement. 
 

Jean-Maxime Cobac 
  

 

Horaires de la semaine sainte à Notre-Dame des Anges 
 

Lundi 30 mars à 18h30 : Messe chrismale à la 
Cathédrale 
Jeudi 2 avril à 19h30 : Cène du Seigneur 
Vendredi 3 avril à 15h : Chemin de croix 
Vendredi 3 avril à 19h30 : Office de la Croix 
Samedi 4 avril à 20h30 : Vigile pascale 
Dimanche 5 avril à 11h : Messe de Pâques 

 
 
Pèlerinage provincial des familles 
pour les vocations à Bazas 
 
Venez prier et marcher en famille pour 
les vocations avec l’ensemble des 
diocèses de la province le vendredi 1er 
mai (marche, déjeuner, conférence et 
messe de clôture à 15h30). 
 
Rendez-vous à 9h30 à l’église de Cazats 
 
Plus d’infos sur le site du diocèse 

 
 

Retraite Marcher 
Prier du 15 au 21 mai en vallée d’Aspe 

 
Retraite en silence accompagnée  

Corps – Cœur – Esprit 
Prier, marcher, célébrer, partager. 

 
Plus d’informations sur les flyers (au fond de l’église) ou auprès du P. Oliver 
de Framond (06.96.51.31.19) ; inscription avant le 1er mai. 
  


